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耳で広がる読書の世界

全編アザラシ愛にあふ
れる1冊。「命と向き合
う仕事」の重みと「ア
ザラシが好き」という
純粋な気持ちに心が温
かくなります。

今回のノミネート作品の中で、「最初の1冊」におすすめ

するならこの作品です。

医療現場という命に向き合う仕事の、静かな緊張感。その
中に流れる優しさと厳しさが丁寧に描かれています。

穏やかでありながら重みのある朗読も作品にとてもよく
合っていて素晴らしかったです。

月号
オーディブルだより

2026年4月20日発行

本屋大賞2026をAudibleで追いかけよう！

今月の耳寄りニュース

ノミネート10作品

すべて聴けるって知ってた？

＼ピックアップ／

『エピクロスの処方箋』
著者：夏川 草介、ナレーター：
吉野
貴大

で体験できる！？『寝ても覚めてもアザラシ救助隊』

Audibleは、通勤や家事などの時間を
そのまま読書時間に変えてくれるサービスです。
僕自身も生活の中で自然に読書量が増えました。
ぜひ楽しい耳読書ライフを体験してみてください。オーディブル司書

ミッチー（発行人）

著：岡崎 雅子、ナレーター：香坂
奈歩

Audibleでは現在、
「3ヶ月間 月額99円」
キャンペーンを実施中
（5/12まで）

耳読書を始めてみたい
方にぴったりのタイミ
ングです。

※現在8作品が配信中。残り2作品も順次配信予定

・聴きやすい

・面白い

・人にすすめたくなる

3拍子そろった

作品が多いです！

本屋大賞ノミネート作品は…

質問・感想コメント

SNSのシェア

大歓迎です♪

おすすめの1冊

vol.1

▶ ブログはこちら

Audible作品の紹介や
耳読書の楽しみ方を発信中📚🎧
https://audible-lab.com/ 

99円

https://audible-lab.com/
https://audible-lab.com/
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